Instrukcja przestania rezonansu magnetycznego kregostupa z
ptyty CD przez internet

Przesytanie rezonansu - instrukcja krok po kroku.

Prosimy o zatgczenie opisu badania przez radiologa.
Opis rezonansu mozna przesta¢ w osobnym mailu.
Wszystkie zrzuty ekranu monitora (tzw. “screenshoty”)
mozna powiekszy¢, klikajgc na nie lewym przyciskiem myszy.

Otwieranie ptyty CD/DVD

Sposéb 1)

Prosze wsungc ptyte CD/DVD do stacji dyskdw w komputerze i poczekac na
pojawienie sie komunikatu, wyskoczy okienko z pytaniem.

Prosze klikng¢ lewym przyciskiem myszy ,,0twérz folder zeby wyswietli¢ pliki”.
Pojawi sie zawartos¢ CD/DVD - pliki z Pahstwa badaniem.
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Sposob 2)

Wariant 1)

Jesli po wsadzeniu ptyty CD/DVD do stacji dyskéw, komunikat sie nie pojawia, prosze
otworzyc recznie folder ,, Ten komputer”, prawym przyciskiem myszy

klikng¢ ,,Stacja dyskéw CD/DVD”, a nastepnie lewym przyciskiem myszy
klikng¢,,0twérz”, tak jak na obrazku ponize;.

W oknie pojawi sie zawartos¢ CD/DVD - lista plikéw, na ktérych jest Panstwa
badanie.
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Wariant 2)

Mozliwe, ze po kliknieciu ,,Otwérz” od razu otworzy sie zawartos¢ CD/DVD w postaci
obrazow z Panstwa badania. W takim przypadku musimy skopiowac zawartosc ptyty
na Pulpit Panstwa komputera.

Robimy to w taki sposdb: w pierwszej kolejnosci zamykamy program wyswietlajgcy
badanie klikajgc ,,X"w prawym gérnym rogu okna, nastepnie jeszcze raz otworzyc
recznie folder ,, Ten komputer”, najecha¢ myszkg na ikonke , dysk CD/DVD" i lewym
przyciskiem myszy otworzy¢ okno.

Nastepnie lewym przyciskiem myszy klikamy ,,Kopiuj”, zamykamy okno i
najezdzamy wskaznikiem myszy w wolne miejsce na ekranie (na Pulpicie), klikamy
prawym przyciskiem myszy, pojawia sie okno, wybieramy komende ,,Wklej".

W ten sposoéb skopiowaliSmy zawartos¢ ptyty CD/DVD na Pulpit komputera.

Prosze zlokalizowac i zapamieta¢, jak nazywa sie nowo powstaty folder. Zwykle w
nazwie znajduje sie nazwisko Pacjenta.

Kompresowanie plikow na ptycie CD/DVD

Po tym jak otworzyli Panstwo dysk CD/DVD, nastepnym krokiem bedzie
skompresowanie plikow z ptyty do jednego pliku (proponujemy kompresje do pliku
Z|P).
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Jesli musieli Panstwo skopiowad zawartos¢ ptyty korzystajgc z wariantu 2, opisane
dziatania dotyczg folderu z zawartoscig ptyty, utworzonego na Pulpicie.

Prosze zaznaczy¢ wszystkie pliki i foldery, ktére sg na ptycie (badz jesli wariant 2 -
folderu na Pulpicie) - naciskamy przycisk ,,Ctrl” na klawiaturze oraz przycisk
litery "A"” jednoczesnie.

Spowoduje to zaznaczenie wszystkich plikow i folderéw (podswietlg sie).

Ten sam efekt uzyskamy klikajgc na kazdy plik/folder z osobna lewym przyciskiem
myszy, jednoczesnie przytrzymujac w sposob ciggly wcisniety przycisk ,,Ctrl”.

Na zaznaczone pliki (podswietlonych na niebiesko) najezdzamy prawym przyciskiem
myszy i wybieramy ktérykolwiek z zaznaczonych plikéw/folderéw. Pojawi sie
okienko, nalezy wybrac¢ ,,Wyslij do”, a nastepnie w kolejnym okienku

wybieramy ,,Folder skompresowany (zip)”

Na ekranie pojawi sie komunikat z ostrzezeniem:

»System Windows nie moze utworzy¢ w tym miejscu folderu
skompresowanego (zip). Czy chcesz zamiast tego umiesci¢ go na pulpicie?”
Klikamy ,, TAK", jak pokazane na obrazku ponizej
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Utworzony w ten sposéb plik zapisze sie na Pulpicie, jako gotowy do przestania
spakowany plik. Jest on w formie, ktora moze by¢ przestana dalej. Zwykle plik ten
zapisany jest jako DICOMDIR.zip IMG.zip badZ JRE.zip, lub inny plik z rozszerzeniem
.Zip

Prosze odnalez¢ ten plik na Pulpicie, zeby wiedzie¢ jak zostat nazwany. Bedzie to
potrzebne w kolejnym kroku.

Przestanie pliku na poczte e-mail

Jak dotad udato sie Panstwu otworzy¢ ptyte CD/DVD, skompresowac jej zawartosg,
stworzyc jeden plik do przestania i znacie Panstwo nazwe tego pliku.

W celu przestania pliku na naszg poczte e-mail wykorzystamy strone WeTransfer.
Prosze klikngc prawym przyciskiem myszy link www.wetransfer.com i wybrac w
okienku, ktore sie pojawi “Otwérz link w nowej karcie” (strona WeTransfer otworzy
sie w nowym oknie).

Mozna to zrobi¢ réwniez w inny sposob - wpisaé w wyszukiwarce internetowej w
pasku w gornej czesci ekranu adres www.wetransfer.com
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Na stronie WeTransfer.com po lewej stronie ekrany znajduje sie okienko, prosze

klikna¢ myszkg w okienko (w niebieski znak ,,+”, znak ,,plus”) w komende ,,Add your
files”.

Pojawi sie okno z zawartos¢ Panstwa pulpitu (foldery i pliki). Prosze w tym oknie
odnalez¢ skompresowany i zlokalizowany na pulpicie plik z Paristwa badaniem
radiologicznym i klikng¢ na niego dwukrotnie lewym przyciskiem myszy.
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W okienku pojawi sie nazwa zatgczonego przez Panstwa pliku, teraz prosze wypetnic
pozostate rubryki w okienku.
LEmail to” - prosze wpisac nasz adres email: adam@sulewski.pl

.Your email” - prosze wpisac¢ Panstwa adres email

~Message” - prosze wpisac Panstwa Imie i Nazwisko oraz telefon kontaktowy,
ewentualnie krotkg informacje o Panistwa przypadtosci

Po wpisaniu wszystkich potrzebnych danych w okienku zaswieci sie na niebiesko
przycisk ,, Transfer”klikajg Paristwo na ,,Transfer” i gotowe.
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